
長崎市

妊産婦、子ども、子育て家庭の相談は、

・母子手帳はどこでもらえる？ ・子育てサポートの情報が知りたい
・泣き止まない ・言葉の遅れが気になる
・学校や友だちの悩みを聞いてほしい

たとえば
秘密は守ります。

些細なことでも、お気軽にどうぞ☺
いい顔で

子育てしよっ

☎ 095-822-3725 ※相談対応時間に返信します。

すぐに返信できない場合があります。

電話で相談 メール相談

相談専用ダイヤル

お好きな時間に、
お顔を見ながら
話せます。
まずはお申込みを

場所
長崎市魚の町４-１ 長崎市役所(新庁舎）
２F イーカオプラザ

アクセス
バス「長崎市役所」バス停下車すぐ

「市役所上」(旧庁舎前)バス停下車徒歩２分
路面電車「市役所前」電停下車すぐ

オンライン相談 窓口で相談

相談対応時間：月曜〜金曜（祝日･年末年始を除く）8：45～17：30

子育て応援情報サイト「イーカオ」
子どもや子育て家庭に関する情報を集めたホームページです。
長崎市の取り組みや制度のお知らせだけではなく、幼稚園や保育所などの
施設情報や、親子で楽しめるイベント情報などを検索できますよ！

上記の子育て相談は、長崎市子育て世代包括支援センター（子育てサポート課）にて実施しています。
子どもたちや子育て家庭の皆さん、それを支える皆さんがいつも「いい顔」であるよう、
お手伝いさせていただきます！

妊婦さん、子育て中のかた、子どもさんの色々な不安や悩みについて、
相談できます。一人で悩まずお気軽にイーカオ相談にどうぞ！
専門スタッフと一緒に考えてみませんか？ゆっくりと話ができたり、
あなたに合った情報や、各種サービスの紹介も受けられますよ。

いつでも
メールしてね

メール相談は
こちらから

「はいつうじます みんなにっこり」


