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発達や育児に関する相談を個別に対応しています。
専門の職員が丁寧に話を伺い、現在の状況を確認しな
がら、今後に関して一緒に考えます。必要に応じて専門
機関の紹介も行っていますので、お気軽にお問い合わ
せください。赤ちゃん～小学生までが対象となります
※随時受付できます。。相談時は母子手帳を持参ください。

◎ベビークラス◎ 参加費：無料 ※要予約８組

６月26日（水）10時30分～12時

対 象：赤ちゃんとの日々の関わりや遊び方
発達など知りたいことがある赤ちゃんとママ
※ハイハイ前の赤ちゃんと保護者
ふれあい遊び・フリー相談会・体重測定

持参物：母子手帳、バスタオル、着替え

◎親子保育◎ ※予約制 8組 参加費無料

６月12日（水） リトミック
音楽に合わせていろんな動物を体で表現しよう♪

６月25日（火） 新聞紙遊び
新聞紙遊びはバリエーションがたくさん。
ダイナミックに楽しみましょう。

①お集まり 朝のあいさつ 歌・お名前呼び
②手遊び、ふれあい歌遊び
③絵本の読み聞かせ
④メイン活動

住所：長崎市三芳町3-5 市営三芳町住宅E棟1階
電話：095-842-0116 開所日：月曜～土曜日 10時～16時

SNSのQRコードがあります。
にこっとの日常の様子やイベ
ント情報を日々発信しています。
是非チェックしてくださいね。

◎大型滑リ台☆エアートランポリン◎

６月４日（火） 午前10時40分～１２時
午後2時15分～3時50分

大人気の大型滑り台 午前午後の2回になります。

◎発達講座◎ ※2回連続講座 両日参加できる方

①６月14日（金）②6月28日（金） 10時～12時

「みんなが使える 子どもの発達を伸ばすコツ」

長崎大学の徳永瑛子先生（作業療法士）をお呼びして
今年度も発達勉強会のスタートです！

◎発達のステップを知って子育てに活かそう
◎言葉を獲得する仕組みと順番
◎子どもと遊ぶ 遊びのポイント
生活の中で簡単に取り入れられるコツが盛りだくさん♪

参加費 1回1,000円 （講座・課題資料代）

◎地域開放イベント みんなおいで♪◎
よかよか子育て応援にこっとファミリーDAY♪

６月１５日（土）10時30分～15時30分

にこっとを中心に子育て中の方や地域の方と一緒に楽しめ
るイベントを開催します。参加はどなたでもOKです♪
いろんな方と繋がる貴重な機会です。
楽しいイベント満載！ たくさん遊びに来てね～☆☆☆

◎歌と遊びのファミリータイム！ 素敵な男性保育士登場！
◎「よかよか子育て講座」 気楽に子育てができるコツがあるかも！？
◎製作遊びコーナー ◎保育用品ジャクエツおもちゃコーナー
◎ゲームコーナー ◎ミニミニマルシェコーヒー、焼き菓子、かき氷、などなど
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◎食育講座 ◎ 6月20日（木）10時30分～

管理栄養士による簡単ご飯と手作りおやつ

ゆるっとした頑張らない食育講座付き
調理はありません。 見て食べてレシピを知る
楽しい講座です。料理苦手な方も全然大丈夫！
夏休みの参考にいかがですか？

参加費：1,000円 子ども1人200円

持参物：飲み物は各自ご持参ください。


