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◎ベビークラス◎ 参加費：無料 ※要予約８組

11月13日（水） 10時30分～12時

対 象：赤ちゃんとの日々の関わりや遊び方
発達など知りたいことがある赤ちゃんとママ
※ハイハイ前の赤ちゃんと保護者
ふれあい遊び・フリー相談会・体重測定

持参物：母子手帳、バスタオル、着替え

◎親子保育◎ 10時40分～11時20分

１１月１９日（火） どんぐり探し 秋の自然を楽しもう
運動遊びは様々な発達のベースになります。
楽しみながらたくさん体を動かして遊びましょう。

          ①お集まり 朝のあいさつ 歌・お名前呼び
            ②手遊び、ふれあい歌遊び
             ③絵本の読み聞かせ
             ④メイン活動

住所：長崎市三芳町3-5 市営三芳町住宅E棟1階
電話：095-842-0116 開所日：月曜～土曜日 10時～16時

SNSのQRコードがあります。
にこっとの日常の様子やイベ
ント情報を日々発信しています。
是非チェックしてくださいね。

◎ミニシアター◎ 対象：1歳前後のお子さん

11月６日（水） 10時40分～11時

1歳になるお子さんが増えてきました。ベビークラ
スは卒業したけど親子保育はちょっぴり早いお子
さん向けの内容になります。
同年代のお子さん同士の交流にもいかがですか。
歌遊び／手遊び／絵本やミニシアター

ゆる～くやります♪気楽にご参加ください☆

◎育児相談／発達相談◎ ※要予約・随時受付

子育てやお子さんの発達で気がかりなことがある方
を対象に個別相談の時間を設けています。

これまでの状況を丁寧に伺い、一人一人に応じて
関わり方やご家庭で取組めることをお伝えしていま
す。必要に応じて専門機関の紹介もしています。
※相談時は母子手帳をご持参ください。

27

にこっとでは、お子さんとの良い関わり方や声かけを
知りたい方を対象に様々な勉強会を開催していま
す。発達に限らず、子育てにおいてもたくさん活か
すことができる内容です。
県や市でも取り組んでいくため、にこっとでの開催が
増えている状況です。 専門の先生方から学ぶ機会
はとても貴重な機会ですので、関心のある方は是
非お申込み下さい。

※勉強会の日も通常利用はできます。

子育てスキルアップ勉強会

今年は子育て応援イベントとして小学生までの
子育て中のご家庭の方ならどなたでも参加でき
るようになっています。

※ゲームチケットは事前購入をおすすめします。
当日のチケットは数に限りがありますのでご了
承く ださい。

◎ゲームコーナー 午前10時～12時30分
午後13時30分～16時

◎食事コーナー 終日販売売り切れ御免！

☆格安提供☆ カレーライス・唐揚げ・ポテト
焼き菓子・うどん・お弁当
ミニcaféコーナー

    詳しくは秋祭りの案内をご覧ください

11月24日
SUN♪
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